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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD DE NEBRIJA

Euroinnova International Online Education y la Universidad de Nebrija consolidan de forma exitosa
una colaboración estratégica. De esta manera, la colaboración entre Euroinnova y la Universidad de
Nebrija impulsa un enfoque colaborativo, innovador y accesible para el aprendizaje, adaptado a las
necesidades individuales de los estudiantes.

Las dos instituciones priorizan una formación práctica y flexible, adaptada a las demandas del mundo
laboral actual, y que promueva el desarrollo personal y profesional de cada estudiante. El propósito es
asimilar  nuevos  conocimientos  de  manera  dinámica  y  didáctica,  lo  que  facilita  su  retención  y
contribuye a adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a una sociedad en constante y rápida
transformación.

Euroinnova y la Universidad de Nebrija se han fijado como objetivo principal la democratización de la
educación, buscando llevarla incluso a las áreas más alejadas y aprovechando las últimas innovaciones
tecnológicas. Además, cuentan con un equipo de docentes altamente especializados y plataformas de
aprendizaje  que  incorporan  tecnología  educativa  de  vanguardia,  asegurando  así  un  seguimiento
tutorizado a lo largo de todo el proceso educativo.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Entorno Personal de Aprendizaje y Técnicas de Estudio (Titulación
Universitaria con 4 Créditos ECTS)

DURACIÓN
110 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
4 ECTS

Titulación
Titulación Universitaria en Entorno Personal de Aprendizaje y Técnicas de Estudio con 4 Créditos
Universitarios ECTS. 

Homologado Oposiciones
Los cursos de formación permanente son válidos para puntuar en el baremo de oposiciones docentes,
teniendo una duración mínima de 110 horas (4 créditos ECTS), para aportar hasta un máximo de 2
PUNTOS en el Apartado de "Otros méritos" que se recogen en todas las Convocatorias de Oposiciones
del territorio español, según el R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007) de Acceso a la Función
Pública Docente. Estos cursos también son válidos para el baremo correspondiente al concurso de
traslados de ámbito estatal, según el Real Decreto 1364/2010 de 29 de Octubre. Cada convocatoria de
cada curso tiene una duración de 21 días siguiendo las pautas metodológicas y de evaluación
establecidas y aplicadas por la Universidad Antonio de Nebrija, institución que otorga las máximas
garantías de calidad.
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Descripción
El presente CURSO HOMOLOGADO DE ENTORNO PERSONAL DE APRENDIZAJE Y TÉCNICAS DE
ESTUDIO ofrece una formación especializada en la materia. Cuando se habla de técnicas de estudio se
hace referencia a todas aquellas estrategias que un estudiante, de cualquier nivel educativo, puede
realizar para obtener un mayor rendimiento en sus estudios. No obstante, cada persona va a necesitar
un tipo de estrategia distinta en función de sus habilidades, características, aptitudes, etc., por lo que
resulta fundamental conocer las distintas alternativas que existen para mejorar el proceso de
aprendizaje. ES UN CURSO HOMOLOGADO BAREMABLE PARA OPOSICIONES.

Objetivos

Describir los conceptos de aprendizaje, memoria, atención y motivación, haciendo hincapié en su
influencia en el estudio.
Reflexionar acerca de la importancia del entorno en el aprendizaje.
Conocer los criterios a seguir para la planificación del aprendizaje.
Indagar en las herramientas para el mantenimiento tanto de la concentración como de la
atención.
Conocer las estrategias para la recogida y selección de la información así como para la síntesis y
comprensión de distintos conceptos.
Aprender a aplicar estrategias de memorización de información.
Saber cómo se realiza el repaso, recuerdo y transferencia de conocimientos para optimizar el
proceso de estudio.
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Para qué te prepara
El CURSO ONLINE HOMOLOGADO DE ENTORNO PERSONAL DE APRENDIZAJE Y TÉCNICAS DE
ESTUDIO está dirigido a los profesionales del mundo de la psicología y la educación, a todas aquellas
personas interesadas en adquirir los conocimientos relacionados con el aprendizaje cooperativo,
basado en el trabajo en equipo y/o quieran conseguir una TITULACIÓN UNIVERSITARIA
HOMOLOGADA.

A quién va dirigido
Este CURSO ONLINE HOMOLOGADO DE ENTORNO PERSONAL DE APRENDIZAJE Y TÉCNICAS DE
ESTUDIO dotará al alumnado de los conocimientos necesarios que le permitirán adquirir una
formación completa en el ámbito de las estrategias de estudio. El presente Curso Universitario está
Acreditado por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 4 créditos Universitarios Europeos (ECTS),
siendo baremable en bolsa de trabajo y concurso-oposición de la Administración Pública.

Salidas laborales
Educación/ Psicología / Psicopedagogía.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL APRENDIZAJE

El aprendizaje1.
- Rasgos generales del aprendizaje1.

Definición de aprendizaje2.
Proceso de aprendizaje3.

- Etapa de incompetencia inconsciente1.
- Etapa de incompetencia consciente2.
- Etapa de competencia consciente3.
- Etapa de competencia inconsciente4.

El aprendizaje basado en el cerebro4.
Evaluación del aprendizaje5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MEMORIA, ATENCIÓN Y MOTIVACIÓN

La memoria1.
- ¿Qué es la memoria?1.
- Procesos básicos de la memoria2.
- Memoria y aprendizaje3.

Tipos de memoria2.
La atención3.
Funciones de la atención4.

- La atención como mecanismo de selección1.
- La atención como mecanismo de vigilancia2.
- La atención como mecanismo de control voluntario3.

Desarrollo de la atención5.
Redes funcionales de la atención6.
La motivación7.

- Aprendizaje de la motivación1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA IMPORTANCIA DEL ENTORNO DE APRENDIZAJE

¿Qué es el entorno de aprendizaje?1.
Componentes o partes que conforman un PLE2.
Relación entre el Entorno Personal de Aprendizaje y los estilos de aprendizaje3.
Las tareas en el Entorno Personal de Aprendizaje4.
Ventajas y desventajas de los Entornos Personales de Aprendizaje5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PLANIFICACIÓN DEL ESTUDIO

La importancia de planificar1.
El ambiente de estudio óptimo2.
Planificación del lugar de estudio3.
Planificación del tiempo de estudio4.

- Factores a considerar en la planificación1.
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- Características de un buen plan de estudio2.
Confección de un horario5.

- Datos a tener en cuenta1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MANTENIMIENTO DE LA ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN

Acercamiento al concepto de atención1.
Características de la atención2.
Clasificación de la atención3.

- La atención según los mecanismos implicados1.
- La atención según dónde se dirige2.
- La atención según la modalidad sensorial implicada3.

Relación entre atención y concentración4.
- Influencia de la concentración en el aprendizaje1.

Aspectos que afectan a la concentración5.
Técnicas para mantener la concentración6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTIVACIÓN DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

Concepto de conocimientos previos1.
- Tipos de conocimientos previos en función de su origen1.

La relación entre los conocimientos previos y el aprendizaje significativo2.
Técnicas para la activación de conocimientos previos3.

- Scanning1.
- Skimming2.
- Preguntas y respuestas3.
- Actividad focal introductoria4.
- Discusiones guiadas5.
- Lluvia de ideas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ESTRATEGIAS DE RECOGIDA Y SELECCIÓN DE LA INFORMACIÓN

Metodologías de búsqueda de información1.
Identificación de fuentes de información especializadas: sitios Web, institucionales, páginas2.
personales, foros y grupos de noticias
La recuperación de la información3.

- Manejo de las herramientas de recuperación de la información1.
- Motores de búsqueda generales2.
- Pasarelas y bibliotecas virtuales3.
- Directorios y catálogos temáticos4.

Selección, discriminación y valoración de la información4.
- Criterios de evaluación de la calidad de las fuentes de información1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ESTRATEGIAS DE SÍNTESIS Y COMPRENSIÓN

Lectura y comprensión1.
Componentes de la lectura2.
Modelos de lectura3.

- Modelo ascendente1.
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- Modelo descendente2.
Comprensión lectora4.

- Factores relevantes para la comprensión lectora1.
- Habilidades necesarias para la comprensión lectora2.

La importancia de la memoria en la comprensión en general5.
Herramientas de comprensión y síntesis6.

- Realización de esquemas1.
- Realización de mapas mentales2.
- Elaboración de mapas conceptuales3.
- Elaboración de cuadros comparativos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MEMORIZACIÓN

¿Cómo funciona la memoria?1.
- Memoria sensorial (MS)1.
- Memoria a corto plazo (MCP)2.
- Memoria a largo plazo (MLP)3.

Distintas memorias a largo plazo2.
- Memoria declarativa y procedimental1.
- Memoria episódica y semántica2.
- Memoria explícita e implícita3.

Niveles de procesamiento de la información3.
El olvido4.

- Recuperación de la información1.
Cómo mejorar la memoria5.

- Principios generales1.
Las distorsiones y alteraciones de la memoria6.

- Distorsiones de la memoria1.
Técnicas de memorización7.

- El recorrido1.
- Mnemotecnia2.
- El simbolismo3.
- Invención de una historia4.
- Desarrollo de rimas y poesías5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. REPASO, RECUERDO Y TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTOS

Generalidades sobre el olvido1.
El repaso y el recuerdo2.

- Frecuencia de repaso1.
- Pasos a seguir en el repaso2.

Desarrollo de los repasos sucesivos3.
- El primer repaso1.
- Repasos intermedios2.
- Último repaso3.

Transferencia de conocimientos4.
- El resumen1.
- Esquemas mudos2.
- Mapas en blanco3.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+57 601 50885563

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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