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Técnico Superior en Alimentación Materno-Infantil

Modalidad: A distancia

Duración: 300 horas

Técnico Superior en Alimentación 
Materno-Infantil

Precio: 180 € *

* Materiales didácticos, titulación oficial y gastos de envío incluidos.

Descripción

Formación superior dirigida a profesionales que deseen tener un conocimiento especializado en 
dietética y nutrición aplicado al periodo materno-infantil para presentar las bases de la alimentación y 
de la nutrición  de la madre y del bebé en el periodo previo y posterior al parto.
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A quién va dirigido

Desempleados, Estudiantes y Profesionales que trabajen en centros de Dietética y Nutrición, 
Miembros de Equipos de elaboración de dietas en Hospitales, trabajadores en Centros de atención a 
mujeres, educadores y técnicos de Jardín de Infancia y Guarderías.

Objetivos

Ofrecer un acercamiento a los conceptos principales de la dietética y la nutrición, aplicados a la 
alimentación de la madre durante el embarazo, tras el parto, así como al bebé durante los primeros 
años de su vida.
Presentar los aspectos nutricionales de las proteínas, lípidos, hidratos de carbono, minerales y 
vitaminas.
Conocer las necesidades nutricionales específicas de la madre durante el embarazo y tras el parto, y 
del bebé en su primera etapa.
Ofrecer una visión de las necesidades nutricionales tanto de la madre como del bebé.
Proporcionar los conocimientos necesarios para elaborar un plan alimentario adecuado para las 
madres y los bebés, siendo conscientes de la responsabilidad que conlleva esta labor debido al 
especial estado de fragilidad potencial de ambos.

Para que te prepara

Desde una visión de los conceptos básicos de la dietética y nutrición, disponer de las competencias 
necesarias para elaborar y/o supervisar la alimentación que reciben las mujeres durante el período 
de embarazo y tras el parto, y los bebés en la primera etapa de sus vidas; el curso, de igual forma, 
ofrece los conocimientos necesarios para aquellas personas que deseen recibir una formación 
superior en dietética y nutrición aplicada a este campo con el fin de perfeccionar su dedicación 
profesional

Salidas laborales

Centros Especializados de Dietética y Nutrición, Consultas Dietéticas, Franquicias de Nutrición, 
Equipos de elaboración de dietas. Guarderías y Jardines de Infancia.

www.euroinnova.es Información y matrículas: 958 050 200 Fax: 958 050 244

http://www.euroinnova.es/Cursos-A-Distancia/Tecnico-Superior-Alimentacion-Materno-Infantil


Técnico Superior en Alimentación Materno-Infantil

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de Euroinnova Formación vía correo postal, la 

titulación que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/master, la duración del mismo, el nombre y DNI del 
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 
recibida (Euroinnova Formación, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisión 
Internacional para la Formación a Distancia de la UNESCO).

Titulación

Forma de financiación

- Contrarrembolso.

- Transferencia.

- Tarjeta de crédito.
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Metodología

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde 
aparece un horario de tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus 
consultas, dudas y ejercicios. 

Los materiales son de tipo monográfico, de sencilla lectura y de carácter eminentemente práctico. La 
metodología a seguir se basa en  ir leyendo el manual teórico así como ir visionando las distintas 
lecciones que presenta el CDROM Multimedia, a la vez que se realizan los distintos ejercicios que se 
adjuntan en el mismo.

Para su evaluación, el alumno/a deberá hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, sólo el 
examen tipo test que se adjunta en la subcarpeta. La titulación será remitida al alumno/a por correo, 
una vez se haya comprobado el nivel de satisfacción previsto (60% de total de las respuestas)

Materiales didácticos

- Manual teórico 'Técnico Superior en Alimentación Materno-Infantil vol. 1'

- Cuaderno de ejercicios

- CDROM 'Dietética y Nutrición'

- Manual teórico 'Técnico Superior en Alimentación Materno-Infantil vol. 2'
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Profesorado y servicio de tutorías

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo 

empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyección de Andalucía Oriental. 

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail:  El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 
hablar directamente con su tutor.
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