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Monitor de Ocio y Tiempo Libre

Certificación Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre por la 
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 4 Créditos Universitarios ECTS

Online

DURACIÓN: 110 horas

180 € *

* Matrícula, materiales didácticos, gastos de envío, tutorización personalizada 
y Titulación incluida.

PRECIO:

MODALIDAD:

CRÉDITOS ECTS  4,00

Descripción

Al contrario de lo que se suele pensar, el ocio 
no es un lujo sino un derecho de todos los 
ciudadanos y ciudadanas. La realización de 
actividades creativas de ocio y tiempo libre hace 
despertar la imaginación y contribuye al 
crecimiento personal. A pesar de ello y durante 
muchos años, la escuela se ha centrado casi 
exclusivamente en la enseñanza de otras áreas 
curriculares.   La Educación para el Ocio 
debería introducirse en la práctica diaria, por 
ello, este curso quiere ofrecer a maestros/as y 
profesores/as las herramientas técnicas y 
procedimentales fundamentales para diseñar y 
llevar a cabo los proyectos de intervención 
socioeducativa en este ámbito.

A quién va dirigido

El presente curso está dirigido a todos aquellos Maestros de Educación Infantil, Educación 
Primaria, Profesores de Enseñanza Secundaria, Psicólogos, Pedagogos, Psicopedagogos, etc. 
y, en general, cualquier Titulado Universitario interesado en desempeñar su labor profesional 
en el ámbito docente. Profesionales de la Educación interesados en una Formación de Calidad 
que les permita hacer frente a la realidad cambiante de las aulas y a las nuevas competencias 
que se requieren para el ejercicio de su profesión.
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