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Técnico Superior en Servicios
Sociocomunitarios y Atencion a Personas
Dependientes

Duracioén: 380 horas
Precio: 220 € *
Modalidad: A distancia

* Materiales didacticos, titulacion oficial y gastos de envio incluidos.

Descripcion

El siguiente curso dota al alumno de la formacién superior en servicios sociocomunitarios y recursos
sociales de personas dependientes ofreciendo programas de intervencion familiar, programas de
vivienda, higiene, salud... a personas discapacitadas y a personas de la tercera edad, a nivel
profesional.
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A quién va dirigido

Profesionales que trabajen con personas dependientes, o colectivos que requieran de atencion
especializada. Estudiantes o desempleados, que deseen conducir su trayectoria laboral hacia este
campo con gran salida laboral.

Objetivos

- Adquirir una preparacion de caracter técnico e interdisciplinar que le cualifique para el ejercicio de
su actividad profesional en el campo de la prestacion de servicios a la comunidad y colectivos
dependientes.

Para que te prepara

Este curso le capacita para realizar una actividad profesional en el campo de las prestacion de
servicios a la comunidad, y para conocer los distintos recursos sociales que pueden solicitar las
personas dependientes; la alimentacion, la nutricion y la atencién que pueden necesitar, asi como
otros factores de su entorno.

Salidas laborales

Atenciéon Domiciliaria /Centros especializados / Servicios Sociocomunitarios / Residencias / Hogares
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Euroinnova Formacion via correo postal, la

titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Euroinnova Formacion, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisién
Internacional para la Formacion a Distancia de la UNESCO).
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Forma de financiacion

- Contrarrembolso.
- Transferencia.

- Tarjeta de crédito.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en ir leyendo los manuales tedricos asi como completando paso a
paso todos los contenidos de los CDROMS Multimedia correspondientes al curso, realizando las
distintas practicas que se adjuntan en el Cuaderno de Ejercicios.

Para su evaluacion, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, el

Cuaderno de Ejercicios. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccién previsto (60% de total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Servicios Sociocomunitarios. Vol 1'

- Manual tedrico 'Servicios Sociocomunitarios. Vol 2'

- Manual tedrico 'Técnico Superior en Atencion a Personas Dependientes vol.1'
- Manual tedrico 'Técnico Superior en Atencion a Personas Dependientes vol.2'
- Cuaderno de ejercicios

- CDROM 'Gerosalus: Software de Gestion Integral para Centros Geriatricos (Demo)'
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del
tipo de curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacién sera de 12 meses a contar desde la fecha de
recepcion de las materiales del curso.

- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de
recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prorroga con
causa justificada de 3 meses.

Bolsa de empleo

El alumno tendra la posibilidad de incluir su curriculum en nuestra bolsa de empleo y practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por mas de 2000
empresas y organismos publicos colaboradores, en todo el territorio nacional.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinion, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

PARTE 1. SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS
MODULO 1. SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS

TEMA 1. SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS. EL TECNICO DE SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS
¢, Qué son los Servicios Sociocomunitarios?

¢ Por qué los Servicios Sociocomunitarios?

Fundamentacion legal de los Servicios Sociocomunitarios

Servicios sociales sectoriales

Intervenciéon Sociocomunitaria desde la Unién Europea

Técnico en Servicios Sociocomunitarios

Actitudes del técnico en Servicios Sociocomunitarios

Protagonistas en participacion comunitaria

Ambito de actuacién del técnico en Servicios Sociocomunitarios
TEMA 2. LA PRESTACION DE SERVICIOS SOCIOCOMUNITARIOS
Planificacion estratégica de Servicios Sociocomunitarios

Atencioén a personas dependientes. Diversificacion de servicios en funciéon del colectivo destinatario
La Animacion Sociocultural como accion asistencial transversal
TEMA 3. DESARROLLO LOCAL

Desarrollo local

Recursos para el desarrollo local

Los agentes de desarrollo local

La agencia de empleo y desarrollo local

TEMA 4. FIGURA DEL AGENTE DE DESARROLLO LOCAL

El papel de las universidades

La empresa como agente de desarrollo

Los movimientos sociales

Actividad de los agentes privados o publicos en el desarrollo local
Esquema organizativo de los agentes de desarrollo local

La figura del AEDL

Metodologia de los procesos de desarrollo local

La planificacion estratégica

MODULO 2. CREACION DE EMPRESAS

TEMA 5. CREACION DE EMPRESAS
Introduccion

La idea empresarial

Generacion de ideas de negocio

Factores de fracaso

Factores de éxito

Riesgos

El plan de empresa

TEMA 6. PASOS A SEGUIR EN EL PLAN DE EMPRESA. PLAN DAFO
Introduccion

Descripcion del negocio. Productos o servicios
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Estudio de mercado

Plan de Marketing

Plan de produccion / descripcion técnica

Infraestructuras

Organizacién y Recursos Humanos

Plan financiero

Valoracion del riesgo. Valoracion del proyecto

Estructura legal. Forma juridica

Estudio de mercado

Matriz DAFO

TEMA 7. PLAN DE MARKETING

Introduccion

Variables que integran el Marketing

Marketing con causa

TEMA 8. PLAN DE PRODUCCION O PRESTACION DE SERVICIOS
Introduccion

Decisiones del plan de produccion o prestacion de servicios
Infraestructuras

Recursos Humanos

TEMA 9. PLAN FINANCIERO

Introduccion

Plan de inversiones iniciales

Plan de financiacion inicial

Forma juridica de la empresa

Valoracion final y viabilidad

TEMA 10. MICROCREDITOS: INSTRUMENTO DE COOPERACION PARA EL DESARROLLO
Introduccion

¢ Qué son los microcréditos?

Las Instituciones de Microcréditos

Las finanzas en la economia y el desarrollo

Microcrédito y reduccién de pobreza

Administracion de los fondos destinados al microcrédito. Los Sistemas Financieros Descentralizados
Los microcréditos en la Ayuda Oficial al Desarrollo espafiola

MODULO 3. COOPERACION INTERNACIONAL

TEMA 11. GESTION DE ENTIDADES VOLUNTARIAS. ASOCIACIONES, FUNDACIONES, ONGS
Introduccién

Teorias que justifican su desarrollo

Delimitacién del Tercer Sector

Situacion internacional del Tercer Sector

Tercer Sector en Espafia

Importancia de la comunicacion en el Tercer Sector
Recursos humanos de las entidades sin animo de lucro
Gestion de las entidades no lucrativas

El voluntariado

TEMA 12. DESARROLLO SOSTENIBLE

Introduccion

Desarrollo y Medio Ambiente

Desarrollo sostenible

Derechos Humanos y Desarrollo Sostenible
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Derecho Ambiental Internacional

¢, Qué podemos hacer nosotros?

TEMA 13. SOCIEDAD DE LA INFORMACION Y PAISES EN VIAS DE DESARROLLO
Introduccion

Derechos Humanos y Comunicacién

El Fundraising como estrategia comunicativa

Desarrollo de las Sociedades de la Informacion

Rol de las TIC en el proceso de desarrollo

Cooperacion entre los paises en vias de desarrollo

MODULO 4. ATENCION A PERSONAS DEPENDIENTES

TEMA 14. INTRODUCCION A LA LEY DE DEPENDENCIA

Ley de Dependencia analisis de los sistemas de género

TEMA 15. AYUDAS TECNICAS PARA LA MEJORA DE LA AUTONOMIA Y LA REDUCCION DE LA DEPENDENC
Conceptualizacion y tipologia

Adaptaciones en las viviendas

TEMA 16. LOS PROGRAMAS DE INTERVENCION CON FAMILIAS

Necesidades de las familias cuidadoras y objetivos de la intervencion

Programas de informacion, orientacién y asesoramiento

MODULO 5. INMIGRACION, GENERO Y DROGODEPENDENCIA

TEMA 17. SITUACION SOCIAL DEL INMIGRANTE

Introduccion

El contexto de la llegada

Caracterizacion de los inmigrantes

Causas de la inmigracion

Riesgos de la exclusién social

TEMA 18. LA INTERVENCION EN LA SOCIEDAD DE ACOGIDA
Supuestos generales

Intervencion

Niveles de intervencion

Disefio y elaboracién de proyectos de accion social

Gestion de proyectos de asistencia a inmigrantes

Las esferas de intervencion politica y administrativa en materia de inmigracion
Sensibilizacion contra el racismo e interculturalidad

TEMA 19. PROBLEMATICA DE LA VIOLENCIA DE GENERO
Perspectiva actual. La hondura del problema

Consideraciones historicas 234

Mitos y prejuicios acerca de la violencia de género

TEMA 20. CONCEPTO DE VIOLENCIA DE GENERO

Violencia y Género

Conceptos clave en la violencia de género

Algunas aproximaciones al concepto de violencia de género
TEMA 21. DROGODEPENDENCIAS

Adicciones

¢ Qué es una droga?

Conceptos basicos

Clasificacion de las drogas

Drogas de sintesis o drogas de disefio

Psicologia del drogodependiente y patologias de las dependencias
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TEMA 22. INTRODUCCION A LA PREVENCION DEL CONSUMO
Factores de riesgo y proteccion
Prevencion de las drogodependencias en distintos ambitos

PARTE 2. ATENCION A PERSONAS DEPENDIENTES
MODULO 1. RECURSOS SOCIALES Y GESTION ECONOMICA Y

ADMINISTRATIVA.

TEMA 1. INTRODUCCION A LA LEY DE DEPENDENCIA.

TEMA 2. DEPENDENCIA EN PERSONAS MAYORES DE 65 ANOS.

Evolucion de las politicas de atencién a las personas mayores en Espafia.
Consolidacion de los sistemas publicos en los anos 80.

La década de los noventa. El auge de la planificacion gerontoldgica.

Estructura y marco conceptual.

Los servicios domiciliarios.

Ayuda a domicilio basica y complementaria.

Telealarmas.

TEMA 3. LAS AYUDAS TECNICAS PARA LA MEJORA DE LA AUTONOMIA Y LA REDUCCION DE LA
DEPENDENCIA.

Conceptualizacion y tipologia.

Adaptaciones en las viviendas.

TEMA 4. LOS PROGRAMAS DE INTERVENCION CON FAMILIAS.

Necesidades de las familias cuidadoras y objetivos de la intervencion.

Programas de informacion, orientacion y asesoramiento.

TEMA 5. ANALISIS Y EVALUACION DE LOS SERVICIOS INTERMEDIOS Y DE RESPIRO FAMILIAR. ESTANCIAS
TEMPORALES Y CENTROS DE DIA.

Introduccion.

Las estancias de dia en centros gerontolégicos.

Las estancias temporales en residencias u otros alojamientos.

Los centros de dia para personas mayores dependientes.

TEMA 6. RECURSOS Y PROGRAMAS DE VIVIENDA.

Introduccion.

Sistemas alternativos de alojamiento.

Los alojamientos heterofamiliares o servicios de acogimiento familiar.

TEMA 7. MODELOS DE ALOJAMIENTOS ALTERNATIVOS A LAS RESIDENCIAS.
Introduccion.

Los apartamentos/viviendas individuales o bipersonales con servicios de apoyo y las viviendas tuteladas.
TEMA 8. LAS RESIDENCIAS.

Conceptualizacion.

Caracteristicas de las unidades de convivencia.

Los objetivos de la atencion.

Usuarios/as.

Modalidades asistenciales.

TEMA 9. EL PLAN GENERAL DE INTERVENCION (PGI): SERVICIOS Y PROGRAMAS.
Introduccion.

Servicios de las residencias y otros alojamientos.

Programas de intervencion.

Recursos.

Cobertura y caracteristicas de las residencias en Espafia.

La atencidn a las situaciones de dependencia en las residencias espaniolas.
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Sistema de acceso a los servicios publicos.

TEMA 10. TECNICAS Y SOPORTES DE GESTION Y ADMINISTRACION BASICA.

Gestiones administrativas.

Recursos econémicos. Pensiones y sus tipos.

Prestaciones del régimen general de la seguridad social.

Contribuir a la realizacién de los tramites administrativos cumpliendo los requerimientos del usuario y normas legals
Gestionar puntualmente con las entidades sanitarias las prestaciones requeridas por el usuario.

TEMA 11. DISCAPACIDAD Y ENVEJECIMIENTO. LAS NECESIDADES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDA
QUE ENVEJECEN.

Una emergencia silenciosa. Algunas investigaciones realizadas y muchas lagunas de conocimiento.

Los congresos de Oviedo.

TEMA 12. CONCLUSION.

A modo de conclusién.

Conclusiones.

Consideraciones finales.

TEMA 13. HISTORIA DE LAS POLITICAS ESPANOLAS DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAL
MENORES DE 65 ANOS.

Introduccion.

Analisis del fendmeno de la discapacidad y sus causas en Espafia.

El marco conceptual de la discapacidad.

Modelos de actuacioén frente a la discapacidad en el sistema juridico espafiol.

TEMA 14. LA GESTION DE LA DISCAPACIDAD POR PARTE DE LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS
ESPANOLAS.

Los primeros inicios: el Servicio Social de Asistencia a Subnormales y el SEREM.

El IMSERSO.

Los 6rganos gestores de las Comunidades Autdbnomas.

Estrategias de mediacién y cooperacion.

TEMA 15. PRESTACIONES Y SERVICIOS SOCIALES, SANITARIOS Y DE SEGURIDAD SOCIALPARA LAS
PERSONAS MENORES DE 65 ANOS EN SITUACION DE DEPENDENCIA.

Colectivos fundamentales.

Recursos existentes.

TEMA 16. UNIDADES DE CENTROS Y SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL AMBITO DE
LOS SERVICIOS SOCIALES.

Introduccion.

La disponibilidad de informacién sobre centros/servicios para personas con discapacidad en el ambito estatal.
TEMA 17. ANALISIS DE LAS PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL GRAVE Y DE LOS MENORES DE SEIS
ANOS CON LIMITACIONES GRAVES.

Introduccion.

Personas con trastorno mental grave y prolongado.

Nifos con limitaciones graves atencion temprana.

El enfoque sociosanitario de la atencién a las personas con discapacidad en situacion de dependencia.

TEMA 18. CONSIDERACIONES FINALES QUE GARANTICEN LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN SITUACION DE DEPENDENCIA.

Introduccion.

Consideraciones que garanticen una proteccién econémica adecuada.

Consideraciones innovadoras.

Consideraciones especificas para el colectivo de personas con trastorno mental grave.

Consideraciones sobre primera infancia y dependencia.
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MODULO 2. HIGIENE, SALUD Y MANTENIMIENTO DEL HOGAR.

TEMA 1. ALIMENTACION Y NUTRICION.

Conceptos: salud, enfermedad, alimentacion y nutricion.
Clasificacién de los alimentos.

TEMA 2. NUTRICION Y DIETETICA A LO LARGO DEL CICLO VITAL Y EN CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES.
Alimentacion en la edad adulta.

Alimentacion en la menopausia.

Alimentacion en la tercera edad.

TEMA 3. MANIPULACION, TRATAMIENTO Y CONSERVACION DE ALIMENTOS.
La conservacion de alimentos en el hogar.

La higiene en la preparacién de alimentos.

Preparacion de alimentos.

Los habitos alimentarios: origen y cambio.

Algunos consejos sobre alimentos.

TEMA 4. ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS.

Etiquetado.

Que se entiende por etiquetado.

Comprension del etiquetado.

TEMA 5. LA COMPRA DE ALIMENTOS.

La compra de alimentos.

Consumo responsable.

TEMA 6. ASEO GENERAL.

Introduccion.

Aseo general.

TEMA 7. HIGIENE Y ASEO DE LA PERSONA DEPENDIENTE.
Introduccion.

Cuidados especificos.

El vestido y el calzado. Ayudas técnicas.

Ayudas para el vestido y el calzado.

TEMA 8. HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A ENCAMADO/A.
Introduccion.

Como poner guantes estériles.

Objetivos.

Material.

Lavados de las distintas partes del cuerpo.

Colocacién de la cuna.

Suministrar el enema de limpieza.

Hacer la cama de la persona encamada.

Cuidados en heridas limpias.

El masaje.

TEMA 9. LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA.

Introduccion.

Etiquetado.

Almacenamiento y venta.

Lejias.

Envasado, etiquetado y rotulacion.

TEMA 10. LIMPIEZA DEL HOGAR PARA LOS/AS USUARIOS/AS.
Como crear una habitacion libre de polvo.

Preparacion.
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Mantenimiento.

Alfombra y pisos.

La cama y ropa de cama.

Los muebles y demas mobiliario.

Control del aire.

Los nifios.

Las mascotas.

TEMA 11. ADQUISICION DE ELECTRODOMESTICOS.
Introduccion.

Precauciones en la utilizacién de aparatos conectados a la red eléctrica.
Utilizacion de aparatos a pilas.

TEMA 12. ADAPTACION DE LA VIVIENDA.

Introduccion.

Ayudas para el cuidado personal.

Ayudas para la movilidad y el transporte.

Ayudas para la alimentacion y el cuidado del hogar.

La vivienda de un/a usuario/a afectado/a de demencia.

TEMA 13. PREVENCION DE ACCIDENTES EN LA VIVIENDA.
Introduccion.

Como detectar el riesgo de la vivienda.

TEMA 14. MANTENIMIENTO Y REPARACION DE LA VIVIENDA.
Modificaciones de la vivienda.

Decreto 100/1984 de 10 de abril (departamento de sanidad y seguridad social), sobre supresion de barreras
arquitectonicas.
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