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Experto en la Elaboraciéon e Implantacion
de Planes de Autoproteccion

Duracién: 420 horas
Precio: 220 € *
Modalidad: A distancia

* Materiales didacticos, titulacién oficial y gastos de envio incluidos.

Descripcion

En el Plan de Autoproteccion de un edificio cualquiera debe reconocer y valorar las condiciones de
riesgo del edificio en general, y de las areas y dependencias en particular, todo ello en relacién con
los medios de proteccion disponibles
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A quién va dirigido

Va dirigido a todas aquellas personas que deseen desarrollar labores de apoyo en la Autoproteccion
o coordinar sus actividades en un centro publico.

Objetivos

Conocer los elementos basicos de un Plan de Autoproteccién y su procedimiento de elaboracion y
aprobacion.

Detallar la normativa vigente sobre Planes de Autoproteccién

Asegurar la correcta actuaciéon en caso de emergencia en un edificio publico para todos sus
ocupantes.

Para que te prepara

El curso te prepara para la implantacién de un Plan de Trabajo con metodologias y procedimientos
claros para actuar ante una situacién de emergencia.

Salidas laborales

Cualquier profesién que se enmarque dentro de un servicio de prevencion y/o seguridad.
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Titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Euroinnova Formacion via correo postal, la
titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Euroinnova Formacion, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisién
Internacional para la Formacion a Distancia de la UNESCO).
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Forma de financiacion

- Contrarrembolso.
- Transferencia.
- Tarjeta de crédito.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccién de e-mail dénde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en leer el manual tedrico, a la vez que se responden las distintas
cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de ejercicios.

Asi mismo podra visualizar los contenidos del CDROM que se incluyen como material
complementario de consulta al curso.

Para su evaluacion, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho
cuaderno de ejercicios. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccion previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didacticos

- CDROM 'Prevencién de Riesgos Laborales - Legislacion Vigente'

- CDROM 'Proteccién Civil'

- Manual tedrico 'Elaboracion e Implantacién de Planes de Autoproteccion vol. 1'
- Cuaderno de ejercicios

- Manual tedrico 'Elaboracion e Implantacién de Planes de Autoproteccion vol. 2'
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

resa
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Plazo de finalizacién

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera del
tipo de curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacién sera de 12 meses a contar desde la fecha de
recepcion de las materiales del curso.

- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de
recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con
causa justificada de 3 meses.

Bolsa de empleo

El alumno tendra la posibilidad de incluir su curriculum en nuestra bolsa de empleo y practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por mas de 2000
empresas y organismos publicos colaboradores, en todo el territorio nacional.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinion, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

AENOR ﬂ

EQ S TNet
Empresa

+ Informacion Gratis s W

www.euroinnova.es Informacién y matriculas: 958 050 200 Fax: 958 050 244



http://www.euroinnova.es/Curso-Planes-Autoproteccion

Experto en la Elaboracién e Implantacion de Planes de Autoproteccion
Programa formativo

MODULO 1

TEMA 1. LA AUTOPROTECCION

Introduccidn a la Autoproteccién

La autoproteccion como mejor auxilio

Los planes de Autoproteccion

La adaptacion posible

Por qué un Plan de Autoproteccion

La implantacién

La formacion en autoproteccion

Implantacién y mantenimiento de los Planes

Sobre las autorizaciones

Inspecciones y sanciones

TEMA 2. RESUMEN DEL CODIGO TECNICO DE EDIFICACION
Resumen Del Cédigo Técnico De Edificacion

Anejo |: Contenido del proyecto

Anejo II: Documentacion del seguimiento de la obra

Anejo lll: Terminologia

TEMA 3. GUIA DE REDACCION PARA UN PLAN DE AUTOPROTECCION
Introduccion

¢, Qué es el Plan de Autoproteccion?

Antecedentes legales

El Manual de Autoproteccion

La Autoproteccion en centros escolares. Procedimiento de elaboracion del plan
Contenido de un Plan de Autoproteccion

TEMA 4. APROBACION MANUAL DE AUTOPROTECCION
Generalidades

Evaluacion del riesgo (Documento numero 1)

Medios de proteccion (Documento numero 2)

Plan de Emergencia (Documento nimero 3)

Implantacién (Documento nimero 4)

TEMA 5. LEY DE PROTECCION CIVIL (1985)
Fundamentos

Organizacién

Actuacién

Autoproteccion

TEMA 6. REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS (1993)
Introduccion

Propagacion interior

Propagacion exterior

Evacuacion de ocupantes

Deteccidn, control y extincidn del incendio

Intervencion de los bomberos

Resistencia al fuego de la estructura

TEMA 7. PLAN DE EMERGENCIA INTERIOR

¢, Qué es?
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¢ Quién debe realizarlo?

¢,Cual es su contenido?

¢ A quién hay que presentarlo?

¢ En qué plazos?

¢,Cuando hay que revisarlo?

TEMA 8. PLAN DE EMERGENCIA EXTERIOR

¢ Qué es?

¢ Quién debe realizarlo?

¢, Cual es su contenido?

¢ A quién hay que presentarlo?

¢ En qué plazo?

TEMA 9. NORMATIVA PLANES DE AUTOPROTECCION (2007)
Introduccion

Disposiciones generales

Anexo |: Catalogos de actividades

Anexo Il: Contenido minimo del Plan de Autoproteccion

Anexo Il

Anexo IV

TEMA 10. AUTOPROTECCION DE CENTROS

Introduccidn

TEMA 11: EVACUACION DE CENTROS DOCENTES (1984)
Introduccion

Anexo. Instrucciones para la realizacion de un simulacro de evacuacion de emergencia en centros escolares
TEMA 12. ORDEN 4 DE NOVIEMBRE DE 1985

Introduccion

Anexo | (Instrucciones para la elaboracién del Plan de Autoproteccion del Centro)
Anexo |l (Instrucciones para la realizaciéon de un ejercicio de evacuacion de emergencia en centros escolares)
Informe sobre el resultado del simulacro de evacuacion de emergencia
TEMA 13. ANEXO I: CENTRO ESCOLAR SAN JOSE

Introduccion

Analisis de riesgos

Medidas de proteccion

Procedimientos de aplicaciéon

MODULO 2

TEMA 1. ANALISIS DE RIESGOS

El entorno

Descripcion del Centro

Evaluacion del riesgo

TEMA 2. MEDIDAS DE AUTOPROTECCION
Catalogo de medios disponibles

Directorio de medios externos

Disefio de la evacuacion

Planos del edificio por plantas

TEMA 3. PROCEDIMIENTOS DE APLICACION
Estructura, organizacién y funciones
Operatividad del Plan

Activacion del Plan

TEMA 4. RIESGO INTRINSECO DE UN INCENDIO
Objetivo
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Método de valoracion

Objeto de la valoracion

Parametros utilizados y problemas planteados

Criterios técnicos

NTP 100: Evaluacion del riesgo de incendio. Método de Gustav Purt

TEMA 5. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LOS RIESGOS DE LOS PLANES DE AUTOPROTECCION
Obijetivos directos de los primeros auxilios

Definiciones y abreviaturas

Marco legal

Recursos existentes

TEMA 6. ANEXO I: EL FUEGO

Quimica del fuego

Combustible

Comburente

Energia de activacion

Combustion

TEMA 7. ANEXO II: PLAN DE AUTOPROTECCION; INSTITUCION DE EDUCACION SECUNDARIA "LOS
PEDROCHES"

Introduccion

Objetivos del Plan de Autoproteccion

Capitulo 1: Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la actividad
Capitulo 2. Descripcion Detallada de la Actividad y del medio Fisico en el que se desarrolla
Capitulo 3. Inventario, Analisis y Evaluacion de Riesgos

Inventario y Descripcidn de las medidas y medios de autoproteccién

Capitulo 5. Programa de Mantenimiento de Instalaciones

Capitulo 6. Plan de Actuacion ante Emergencias

Capitulo 7. Integracion del plan de autoproteccion en otros de ambito superior
Capitulo 8. Implantacién del Plan de Autoproteccion

Anexo |. Directorio de Comunicacion

Anexo Il. Formularios para la Gestion de Emergencias

Anexo lll. Planos

MODULO 3. CDOROM MULTIMEDIA "PROTECCION CIVIL"

TEMA 1. COMUNICACIONES DE EMERGENCIA
Adhesion Espafia Convenio Tampere
Radiocomunicaciones en situaciones de emergencia
Convenio Tampere

Il Conferencia de Tampere

Recomendaciones

TEMA 2. DOCUMENTOS DE INTERES GENERAL
indice informes y documentos de interés

Informes y documentos de interés

indice normativa Proteccién Civil

Normativa Proteccion Civil

Plan territorial de emergencia de Andalucia

TEMA 3. INFORMES DE LA ONU

Aplicacién internacional de Reduccion de desastres
Estrategia internacional de Resolucion de desastres
Cooperacion internacional de socorro al desarrollo
Desastres naturales

Cooperacion internacional de asistencia humanitaria
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TEMA 4. INFORMES DE LA UNION EUROPEA
Accién de la UE en Proteccion Civil

Tratado de Lisboa

Memorandum llamadas interoperativas

TEMA 5. LEGISLACION BASICA

Ley 2/1985 sobre proteccion civil

Real Decreto 407/1992

Real Decreto 1378/1985

TEMA 6. LEGISLACION COMPLEMENTARIA
Orden INT 277/2008

Real Decreto 307/2005

TEMA 7. PLANES ESPECIALES

Plan especial riesgo de accidentes de mercancias peligrosas
Plan especial de incendios forestales

Plan especial riesgo de inundaciones

Plan especial riesgo volcanico

Plan especial riesgo sismico

Real Decreto 1546/2004 Plan Basico Nuclear
Real Decreto 1196/2003 Accidentes Graves

MODULO 4. CDROM MULTIMEDIA "PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES"

AENOR ﬁ

EQ S TNet
Empresa

+ Informacion Gratis s W

www.euroinnova.es Informacién y matriculas: 958 050 200 Fax: 958 050 244



http://www.euroinnova.es/Curso-Planes-Autoproteccion

