
Curso Superior sobre Atención Psicológica 

al Enfermo



Titulación acredidatada por la Comisión Internacional de Formación de la UNESCO

Curso Superior sobre Atención Psicológica al Enfermo

Modalidad: A distancia

Duración: 180 horas

Curso Superior sobre Atención Psicológica 

al Enfermo

Precio: 150 € *

* Materiales didácticos, titulación oficial y gastos de envío incluidos.

Descripción

Gracias al curso, el alumno se verá capacitado para prestar una ayuda al enfermo no sólo en 

cuestiones físicas, sino que además podrá ayudar al paciente en situaciones de conflicto 

psicológico, es decir, prestará una asistencia dirigida a cuestiones relacionadas con el trastorno de 

la conducta humana del paciente.
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A quién va dirigido

A cualquier persona que trabaje con personas enfermas y tenga poder sobre ellas para poder 

ejercer determinadas acciones psicológicas, de prestación de servicios o de ayuda en general.

Objetivos

Entre los objetivos del curso destaca el dotar al alumno de una serie de habilidades y destrezas a 

desempeñar en las relaciones directas con los pacientes, distinguiendo entre la forma de trato e 

identificando las necesidades psicológicas que tiene el enfermo en función de la enfermedad crónica 

que padece. Así en función de los síntomas, los tratamientos y sus efectos y las características de la 

enfermedad, el paciente presentará unas carencias y unas alteraciones en la conducta que el 

alumno gracias a lo aprendido sabrá cubrir y auxiliar. El alumno aprenderá además cómo debe 

comunicarse con el enfermo en cuestión según las circunstancias y adquirirá conciencia de la 

relevancia que la comunicación y la prestación de ayuda psicológica tiene en la relación 

paciente-sanitario.

Para que te prepara

El curso prepara al alumno para tener una visión de ayuda del paciente basada principalmente en 

cuestiones psicológicas, sin embargo dichas cuestiones no dejan de estar ligadas con la ayuda física 

y biológica a los enfermos. Gracias al curso, el alumno será capaz de adoptar un rol que ofrezca una 

ayuda centrada en cuestiones psicológicas para personas que lo necesiten. Además el alumno será 

capaz de identificar en función de la gravedad de la enfermedad y de sus efectos, qué necesita el 

paciente.

Salidas laborales

Psicólogos, Médicos, Enfermeros, Auxiliares de Clínicas, Empleados de Geriátricos.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de Euroinnova Formación vía correo postal, la 

titulación que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/master, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Euroinnova Formación, Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisión 

Internacional para la Formación a Distancia de la UNESCO).

Titulación

Forma de financiación

- Contrarrembolso.

- Transferencia.

- Tarjeta de crédito.
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Metodología

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde 

aparece un horario de tutorías telefónicas y una dirección de e-mail donde podrá enviar sus 

consultas, dudas y ejercicios. 

Los materiales son de tipo monográfico, de sencilla lectura y de carácter eminentemente práctico. La 

metodología a seguir se basa en leer el manual teórico, a la vez que se responden las distintas 

cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de evaluación.

Para su evaluación, el alumno/a deberá hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho 

cuaderno de evaluación. La titulación será remitida al alumno/a por correo, una vez se haya 

comprobado el nivel de satisfacción previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didácticos

- Manual teórico 'Atención Psicológica al Enfermo'

- Cuaderno de ejercicios
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Profesorado y servicio de tutorías

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo 

empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyección de Andalucía Oriental. 

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del 

tipo de curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalización será de 12 meses a contar desde la fecha de 

recepción de las materiales del curso.

- Curso a distancia y online: El plazo de finalización será de 6 meses a contar desde la fecha de 

recepción de los materiales del curso.

 En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos mínimos exigidos 

(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podrá solicitar una prórroga con 

causa justificada de 3 meses.

El alumno tendrá la posibilidad de incluir su currículum en nuestra bolsa de empleo y prácticas, 

participando así en los distintos procesos de selección y empleo gestionados por más de 2000 

empresas y organismos públicos colaboradores, en todo el territorio nacional.

Bolsa de empleo

Servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

Club de alumnos

El alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

Revista digital
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Programa formativo

MÓDULO 1: ATENCIÓN PSICOLÓGICA AL ENFERMO
TEMA 1. FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGÍA GENERAL Y EVOLUTIVA

Concepto de Personalidad

Teorías de la Personalidad

Actitudes: Conductas Humanas. La Operatividad. Formas Elementales de la Conducta y de la Conciencia

Mecanismos de Defensa de la Personalidad

Tipos de Temperamentos

TEMA 2. RELACIÓN CON EL PACIENTE

La Institución Sanitaria: El Equipo de Trabajo. Elementos Condicionantes de la Dinámica Grupal.

El Rol Profesional del Personal Sanitario

Aspectos a Considerar en la Relación Médico, Personal Sanitario y Paciente

El Nuevo Modelo de Relación Sanitario-Paciente

Cuidados de Enfermería en la Actualidad

El Rol del Paciente: Roles Desviantes, Reacciones Anómalas de Potenciación

La Eficacia de los Tratamientos Psicológicos.

El Paciente Crónico

TEMA 3. PROCEDIMIENTOS DE COMUNICACIÓN / HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN SANITARIA

Psicoterapias Cognitivas de Urgencias. Enfermedades Físicas o Cirugía.

Consideraciones Teóricas.

Actitud de Escucha.

Errores Médicos Más Frecuentes en la Relación Médico Paciente

Comunicación Médico-Paciente. Aprender a Elogiar

Tipos de Relación Médico-Paciente según el Nivel de Control de Roter y Hall

Recomendaciones para Mejorar la Relación y la Comunicación

Elementos Básicos de la Comunicación con Enfermos Psiquiátricos

La Comunicación en Cuidados Paliativos

Comunicación entre el Paciente y la Familia

Telemedicina

MÓDULO 2: ATENCIÓN PSICOLÓGICA AL ENFERMO EN SITUACIONES 

ESPECIALES
TEMA 4. ESTADOS PSICOLÓGICOS DE LOS PACIENTES EN SITUACIONES ESPECIALES

Cuidados Paliativos

Enfermos Terminales. Elementos que Definen la Enfermedad Terminal

Necesidad y Demanda del Paciente Oncológico

Cáncer de Mama. El Oncólogo No se Comunica con sus Pacientes

La Importancia de la Familia para el Enfermo de Cáncer

Intervención Psicológica en Enfermos con Cáncer

La Epidemia del SIDA. Tratamiento Psicológico

Intervención en la Fase Terminal

La Convivencia con el Enfermo Crónico

La Deshumanización. Causas de la Deshumanización de la Salud
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Papel de la Familia

La Ansiedad

Reacciones Psicológicas a la Hospitalización
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